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De peste 35 de ani, Organizatia Salvati Copiii desfasoara activitati dedicate promovirii si apararii drepturilor
copilului in Romania, dezvoltand practici solide in sprijinul celor mai vulnerabile categorii. incepand cu anul
2010, echipa Salvati Copiii Romania, alaturi de specialisti locali — medici de familie, asistenti sociali, mediatori
sanitari — a creat o retea de incluziune sociala si combatere a sdriciei in comunititile rurale, prin oferirea de
servicii integrate (medicale, sociale, educationale). Aceste interventii au contribuit la cresterea accesului la
servicii sustenabile si de calitate pentru gravide, mame si copii. Peste 400.000 de copii cu varste intre 0-5 ani,
impreund cu mamele si gravidele din 20 de judete si din maternitatile din toat3 tara, au beneficiat de sprijin direct
in accesarea serviciilor medicale si sociale, precum si de informare esentiald privind ingrijirea nou-nascutilor.
Programul ,,Sandtatea mamei si a copilului” include interventii complexe: echipe integrate de specialisti care
identifica si asista cazurile vulnerabile, caravane medicale, sustinerea cabinetelor medicale din mediul rural cu
echipamente, consiliere si sprijin pentru gravide, precum si dotarea a 130 de unititi medicale din toati tara cu
peste 2.000 de echipamente vitale, in beneficiul a peste 200.000 de copii.

In 2023, 17,2% dintre nagteri au avut loc fard niciun control prenatal, iar un sfert dintre mamele minore nu au
beneficiat de ingrijire prenatald, ceea ce le expune atat pe ele, cét si pe nou-niscuti, unor riscuri majore. De
asemenea, aproape 38,3% dintre decesele infantile au avut drept cauza principald afectiuni care ar fi putut fi
prevenite prin controale medicale adecvate.

Asa cum vedem din lucrul pe teren, lipsa accesului la informatii corecte si la servicii medicale adecvate poate
avea consecinte grave asupra sanititii mamelor si copiilor. De aceea, Salvati Copiii a creat cu ajutorul
specialistilor aplicatia mobilda INFOMama, care oferd informatii medicale verificate si ghidaj personalizat
pentru viitoarele mame si maxﬁéiégﬁ“éop'ii mici. Prin aceasti solutie inovatoare, ne dorim si reducem decalajele
inaccesul la servicii medicale si sd asiguram fiecdrei mame sansa de a beneficia de indrumare si suport, indiferent

de contextul socio-economic.

Evenimentul de lansare al aplicatiei a reunit reprezentanti ai institutiilor publice si ai comunititii medicale, sub
egida Comisiei pentru Séndtate din cadrul Senatului Romaniei, in parteneriat cu Casa Nationald de Asiguriri de
Sanatate. Acest sprijin interinstitutional este esential pentru scalarea si implementarea sustenabild a solutiilor
digitale in sanatate. Suntem convinsi ca, prin colaborare si politici publice bine directionate, putem reduce
decalajele dintre urban si rural si asigura fiecarei gravide accesul la ingrijire medicali de calitate.

INFOMama este un instrument digital inovator, dezvoltat cu ajutorul specialistilor (neonatologi, pediatri,
ginecologi, psihologi) pentru a rdspunde acestor provocari si pentru a facilita accesul gravidelor si mamelor la
informatii esentiale privind sindtatea lor si a copiilor. Printr-un sistem de notificiri personalizate, aplicatia le
ajutd sa tind evidenta analizelor medicale, sa afle despre drepturile lor si sd primeascd sfaturi validate de
specialisti in neonatologie, pediatrie si obstetrica-ginecologie.
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Aplicatia este disponibila gratuit pe Google Play si App Store.

10S - https://apps.apple.com/ro/app/infomama/id6477829060

Android - https://play.google.com/store/apps/details?id=ro.salvaticopiii.infomama

Ne dorim ca aceasta s devind un model de buna practicd pentru imbunatatirea sinatitii materne si infantile la
nivel national. De aceea, ne angajam si promovam aplicatia INFOMama in randul autorititilor relevante si si o
facem disponibild in mod special in zonele rurale, unde nevoia de acces la informatii corecte si la ingrijire
medicald este cu atat mai mare.

Vi adresam respectuos solicitarea de a sprijini demersul de promovare al aplicatiei in cadrul retelei
institutiei pe care o reprezentati, in vederea facilitirii accesului unui numar cat mai mare de gravide si
mame la informatii esentiale si servicii de sprijin.

in acest sens, vii transmitem materiale tipirite (afise), cu rugamintea de a fi expuse in locuri vizibile, atit
in cadrul institutiei dumneavoastra, cit si in celelalte unititi din retea, pentru a asigura o diseminare
eficienta a informatiilor ciitre persoanele beneficiare.

Mai multe informatii despre aplicatie se regisesc pe site-ul nostru: https://www.salvaticopiii.ro/infomama.

V& multumim pentru sprijinul acordat si pentru deschiderea de a colabora in aceastd directie. Suntem convinsi
cd, prin eforturi comune, putem construi un sistem de sanatate mai incluziv si mai eficient pentru mame si copii.

Gabriela Alexandrescu
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